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Пояснительная записка. 

 
В настоящее время одной из наиболее важных и глобальных проблем является 

состояние здоровья детей.  Полноценное физическое развитие и здоровье ребенка – это 

основа формирования личности. 

Летнюю работу с детьми в детском саду принято называть оздоровительной, она 

имеет свою специфику.  Задача ДОУ состоит в том, чтобы всемерно использовать 

благоприятные для укрепления здоровья детей условия летнего времени,  добиться, чтобы 

ребёнок окреп, поправился и закалился, научился понимать и любить удивительный, 

прекрасный мир растений и животных. 

Поэтому главная задача в это время – укрепление здоровья, развитие двигательной 

активности и приобщение к летним видам спорта. 

Успешное проведение летней оздоровительной кампании во многом определяется 

комплексным подходом к планированию, организации и медико-педагогическому 

контролю. 

Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса, 

положенный в основу содержание работы с детьми – дошкольниками в летний 

оздоровительный период 2021, позволит обеспечить осуществление образовательного 

процесса в двух основных организационных моделях, включающих: совместную 

деятельность взрослого и детей, самостоятельную деятельность детей. 

Таким образом, четко спланированная система мероприятий развлекательного, 

познавательного и оздоровительного характера обеспечит необходимый уровень 

физического и психического развития детей. Также удовлетворяется потребность 

растущего организма в отдыхе, творческой деятельности и движении, а так же укрепление 

здоровья. 

Каждому виду отводится место и время в распорядке дня. 

Деятельность дошкольного учреждения в летний период ведется по 5 направлениям: 
- физическое; 

- познавательное; 

- речевое; 

- социально-коммуникативное; 

- художественно-эстетическое 

Цель: 
Объединить усилия взрослых (сотрудников МДОУ и родителей воспитанников) по 

созданию условий, способствующих оздоровлению детского организма в летний период; 

эмоциональному, личностному, познавательному развитию ребёнка. 

 

Задачи на летнее – оздоровительный период 
1.Создать условия, обеспечивающих охрану жизни и укрепления здоровья детей, 

предупреждение заболеваемости и травматизма. 

2.Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое 

воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, любознательности, 

эмоциональности и познавательной активности дошкольников. 

3. Осуществлять педагогическое и санитарное просвещение родителей по вопросам 

воспитания и оздоровления детей в летний период. 

4.Продолжать работу по созданию РППС. 

Ожидаемые результаты: 

1.Повышение функциональных возможностей организма 

2.Снижение заболеваемости 

3.Повышение интереса к окружающему миру, познанию, творчеству 



4.Повышение интереса и желания заниматься физкультурой, спортом и вести здоровый 

образ жизни 

Обеспечение реализации основных направлений программы: 

 

Профилактическая работа на лето 2021 года 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственные 

1. Инструктаж «Охрана жизни и здоровья детей в 

летний период». 

май заведующая 

2. Инструктаж «Охрана жизни и здоровья детей при 

организации и проведении летних праздников, игр, 

целевых прогулок и экскурсий за пределы детского 

сада в летний период». 

май заведующая 

3. Инструктаж «Техника безопасности и охрана труда 

в летних условиях» 

май заведующая 

4. Инструктаж по пожарной безопасности. май заведующая 

5. Инструктаж «Соблюдение питьевого и санитарно-

эпидемиологического режима в летних условиях». 

май заведующая 

6. Анализ состояния здоровья детей на начало и на 

конец летней оздоровительной компании. 

в течение 

ЛОП 

Воспитатели 

медсестра 

7. Консультации « Как оказать первую помощь при 

перегреве, отравлении?», «Оказание первой 

доврачебной помощи при несчастных случаях», 

«Индивидуальный подход к детям при проведении 

закаливающих процедур». 

в течение 

ЛОП 

Медсестра 

 

8. Оформление стендов в группах « Солнце, воздух и 

вода – наши лучшие друзья». 

в течение 

ЛОП 

Воспитатели 

9. Консультации для родителей об одежде детей 

летом, о поведении детей в природе, о ведении 

прогулок-походов. 

в течение 

ЛОП 

Воспитатели 

10. Оформление санбюллетеней: 

 «Организация полноценного питания дома». 

в течение 

ЛОП 

Медсестра 

12. Консультации для работников пищеблока 

«Особенности работы кухни в летний период», «О 

сроках реализации скоропортящихся продуктов». 

май Медсестра 

Методическая работа на лето 2021года 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственные 

1.  Педагогический совет «Организация летне-

оздоровительной работы ДОУ»: 

-утверждение плана летне-оздоровительной 

работы; 

май Заведующая 



- оздоровление и закаливание детского организма в 

летний период. 

2. Семинар для воспитателей «Подготовка и 

проведение летне – оздоровительной работы с 

детьми дошкольного возраста». 

май Заведующая 

3. Выставка методической литературы «Как 

правильно организовать летний отдых ребенка» и 

«Как привить навыки безопасного поведения детям 

дошкольного возраста». 

июнь Заведующая 

4. Составление графиков проведения музыкальных и 

физкультурных праздников и развлечений. 

май Музыкальный 

руководитель 

5. Методические рекомендации по проведению 

экскурсий, целевых прогулок, прогулок – походов 

по маршруту (простейший туризм) с учётом 

расположения дошкольного учреждения. 

май Заведующая 

6. Памятка по организации закаливания в летний 

период. 

в течение 

ЛОП 

Воспитатели 

7. Консультации (индивидуальные, групповые, 

дифференцированные) по организации работы с 

детьми летом: прогулок – походов за пределы 

д/сада; работы с природным материалом; изучения 

основ безопасности, правил дорожного движения; 

правил пожарной безопасности, использование 

игрушек и пособий для игр с песком и водой. 

в течение 

ЛОП 

Заведующая 

8. Творческие задания воспитателям на лето по 

самообразованию 

в течение 

ЛОП  

Заведующая 

9. Использование календаря летних народных 

праздников в работе с дошкольниками. 

в течение 

ЛОП 

Воспитатели 

10. Смотры-конкурсы профессионального мастерства 

«Лучший цветник», 

Смотр готовности групп к новому учебному году 

в течение 

ЛОП 

Воспитатели 

11 Консультации 

- «Система закаливания летом»; 

- «Организация подвижных игр на прогулке»; 

«Организация детской экспериментальной 

деятельности в условиях лета»; 

-«Организация труда детей в огороде и цветнике»; 

«Формирование ЗОЖ у дошкольников в летних 

условиях». 

-  

в течение 

ЛОП 

медсестра 

12. Контроль 

- «Санитарно-гигиеническое состояние участков, 

веранд, песочниц»; 

- «Состояние выносного материала»; 

- «Соблюдение режима дня»; 

- «Организация двигательного режима детей в 

течение дня»; 

в течение 

ЛОП 

Медсестра , 

заведующая 



- «Проведение оздоровительных мероприятий в 

группе»; 

-«Состояние документации в группах»; 

- «Планирование образовательной деятельности в 

летний период». 

Летне-оздоровительная и образовательная деятельность с 
детьми 

1. Максимальное пребывание детей 

на свежем воздухе (утренний приём, гимнастика с 

музыкальным сопровождением, физкультурные и 

музыкальные занятия, прогулки, развлечения, 

викторины, конкурсы). 

в течение 

ЛОП 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

2. Образовательная деятельность по летнему 

регламенту в соответствии с ФГОС. 

в течение 

ЛОП 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

3. Организовать с детьми педагогические блоки: 

ИЮНЬ 
- «Солнечное детство» I неделя июня; 

- «Наша Родина - Россия!" » - II неделя июня; 

 -« В гостях у сказки» – III неделя июня; 

 -«Неделя безопасности» – IV неделя июня; 

ИЮЛЬ 
- «Робинзоны» - I неделя июля; 

- «Семь Я» - II неделя июля; 

«Что такое хорошо и что такое плохо!» – III неделя 

июля; 

Вода- это жизнь «» – IV неделя июля. 

АВГУСТ 
- ««Проекты в детском саду» - I неделя августа; 

- «Театр в саду!»» - II неделя августа; 

- «Летняя олимпиада» – III неделя августа; 

- «Моё любимое село » – IV неделя августа. 

  Подготовка к    «День  знаний» 

в течение 

ЛОП 

Музыкальные 

руководитель 

Воспитатели 

4. В занимательной форме активизировать 

мыслительную деятельность детей. Загадки про то, 

что мы видим по дороге в детский сад 

(литературные, описательные, логические, 

математические, загадки-шутки). 

в течение 

ЛОП 

Воспитатели 

5. Знакомство  с профессиями, связанными с 

природой. 

Рассматривание иллюстраций, чтение 

художественной литературы, беседы о садовниках, 

лесниках, пожарных, дворниках, ветврачах, 

работниках экологической полиции и др. 

в течение 

ЛОП 

Воспитатели 

6. Экскурсии и целевые прогулки с детьми за 

территорию  образовательного учреждения    в 

в течение Воспитатели, 



библиотеку . 

ЛОП  

7. Эксперименты с живой и неживой природой, игры с 

песком и водой, познавательные игры. 

в течение 

ЛОП 

Воспитатели 

8. Проведение всех закаливающих процедур в 

комплексе: 

- воздушные ванны; 

- босохождение; 

-полоскание рта кипяченой водой; 

- топтание по рефлекторным и мокрым дорожкам; 

- обливание рук до локтя с постепенным снижением 

температуры; 

-- сон без маек. 

в течение 

ЛОП 

Воспитатели 

9. Приучать детей наблюдать характерные явления 

летней природы и устанавливать простейшие связи 

между ними, формировать простейшие обобщения. 

в течение 

ЛОП 

В течении 

ЛОП 

10. Использование познавательно-развивающей среды в 

образовательной деятельности. 

в течение 

ЛОП 

Воспитатели 

11. Развитие физических качеств с помощью 

спортивных игр. Создание условий для повышенной 

двигательной активности детей на свежем воздухе 

путём расширения ассортимента выносных пособий 

и оборудования. 

в течение 

ЛОП 

Воспитатели, 

 

12. Работа с детьми по предупреждению бытового и 

дорожного травматизма. Чтение художественной 

литературы, развлечения и досуги, беседы, игры по 

ознакомлению с правилами дорожного движения, 

правилами поведения с незнакомыми людьми и др. 

в течение 

ЛОП 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

Работа с родителями 

1. Провести групповые собрания по подготовке к лету, 

на которых: познакомить родителей с режимом дня 

и планом работы на лето, состоянием здоровья 

детей на начало летней оздоровительной компании, 

организацией закаливающих мероприятий 

май Воспитатели 

2. Оформление «Уголка для родителей» в группах: 

- предупреждение травматизма, по ПДД, поведение 

на водоёмах  и дорогах; 

- режим дня и регламент образовательной 

деятельности; 

- о мероприятиях, проводимых в д/саду; 

- рекомендации по познавательному развитию 

дошкольников; 

в течение 

ЛОП 

Воспитатели 

3. Привлечение родителей к помощи в 

благоустройстве детского сада. 

в течение 

ЛОП 

Заведующий, 

воспитатели 



4. Участие родителей в экскурсиях, походах, в 

мероприятиях детского сада. 

в течение 

ЛОП 

Воспитатели, 

родители 

6. Подобрать  специальную литературу для родителей 

по вопросам здорового образа жизни. 

май Старшая 

медсестра, 

воспитатели. 

7. Провести субботник с участием родителей по 

приготовлению детских площадок, спортивных зон 

на участке детского сада к летне - оздоровительному 

сезону. 

май Заведующий, 

Заведующий 

хозяйством. 

8. Подготовить анкету-опрос родителей по 

результатам проведения летне-оздоровительного 

сезона в МДОУ «Детский сад с.Кривая Лука». 

август Заведующий, 

воспитатели 

9. Участие родителей в конкурсах, выставках детского 

сада. 

в течение 

ЛОП 

воспитатели, 

10. Рекомендации по адаптационным группам. июнь Воспитатели 

11. Оформление фотовыставки «Семейный летний 

отдых». 

август Воспитатели 

12. Оформление уличного стенда "Лето – 2021 ". июнь  Руппель Л.А. 

13. Составление социального паспорта семьи. август Заведующий, 

воспитатели 

Административно-хозяйственная работа 

1. «Экологический субботник»: 

- уборка территории ДОУ 

- оформление цветников 

май-июнь Заведующий 

хозяйством 

Воспитатели 

2. Ремонт помещений: 

- групповых комнат 

- ремонт канализации прачечная  

- ремонт ДОУ 

июнь-июль Заведующий 

хозяйством 

Воспитатели 

3. Благоустройство территории: 

- замена песка в песочнице 

- пополнение и обновление детского игрового 

оборудования на территории ДОУ 

- частичная покраска малых форм на участках, 

детского игрового оборудования 

- замена полового покрытия на летней веранде 

в течение 

ЛОП 

май-июнь 

июнь 

июнь-июль 

июнь-июль 

Заведующий 

хозяйством 

Воспитатели 

Календарь тематических недель на лето 2016 

Месяц Неделя Тема 

июнь 02.06.-10.06.  

14.06. – 17.06.  

20.06. – 24.06.  

27.06. – 30.06  



июль 04.07.-08.07.  

11.07. – 15.07.  

18.07. – 22.07.  

25.07. – 29.07.  

август 01.08.-05.08.  

08.08. – 12.08.  

15.08. – 19.08.  

22.08. – 31.08.  

Календарно - тематический план основных мероприятий 

МДОУ «Детский сад с.Кривая Лука» 

на летний период 2021 года 

Мероприятия Группа Ответственные 

Июнь 

Почемучкина неделя 
  

1. Праздник, посвящённый Дню 

защиты детей. 

Все группы Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

2.  День весёлого ветерка 

(изготовление игрушек для игр с 

ветром). 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, педагог по 

изодеятельности 

3. День попрыгунчиков 

( изготовление попрыгунчиков из 

бумаги и бросового материала). 

Младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, педагог по 

изодеятельности 

4.  День песка (песочные 

постройки, рисунки на песке, 

смотр песочных двориков). 

Все группы Воспитатели 

5.  День загадок (рисунки 

загадки, словесные загадки, 

пластилиновые ответы). 

Младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, педагог по 

изодеятельности 

6. Игровая карусель «У 

лукоморья дуб зелёный» (ко дню 

рождения А.С.Пушкина). 

Все группы Воспитатели, музыкальный 

руководитель 

7. Спортивное развлечение 

«Солнце встало». 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

инструктор по физ. воспитанию, 

воспитатели 

Неделя «С березкой в хороводе» 
  

1. Беседа с детьми « Мой дом – 

моя страна». 

Старшая, 

подготовительная 

Воспитатели 



2.  Выставка рисунков «Я живу в 

России». 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Педагог по изодеятельности, 

воспитатели 

3. Музыкально-спортивный 

праздник, посвященный Дню 

независимости России «Наша 

Родина - Россия». 

Все группы Воспитатели, музыкальный 

руководитель, инструктор по 

физическому воспитанию 

4. Вечер хороводных игр «С 

березкой в хороводе». 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, музыкальный 

руководитель 

5. Развлечение «Собирайся народ 

у березки в хоровод». 

Все группы Воспитатели, музыкальный 

руководитель 

Неделя безопасности   

1. Целевая прогулка к 

перекрёстку. 

Старшая, 

подготовительная 

Воспитатели 

2. Познавательные игры по 

правилам безопасности 

« Красный, жёлтый, зелёный». 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, музыкальный 

руководитель, педагог по 

изодеятельности 

3.Викторина: «Что могут 

рассказать знаки дорожного 

движения». 

Старшая, 

подготовительная 

Воспитатели 

4.Спектакль «Жила-была Зебра». 
Все группы Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

5. Музыкально-спортивное 

развлечение: «Правил дорожных 

на свете немало». 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Инструктор по физическому 

воспитанию, музыкальный 

руководитель, воспитатели 

6. Развлечение «Электрический 

ток». 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, музыкальный 

руководитель 

7. Спортивное развлечение 

«Незнайка на дороге». 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Инструктор по физическому 

воспитанию, музыкальный 

руководитель, воспитатели 

Неделя «Береги здоровье 

смолоду» 

  

1. День для себя (« Никто не 

заботится о тебе лучше, чем ты 

сам»). 

Все группы Воспитатели, музыкальный 

руководитель, инструктор по 

физическому воспитанию 

2. Развлечение «День чистюль». 

Все группы Воспитатели, музыкальный 

руководитель, инструктор по 

физическому воспитанию 

3. Физкультурное 

развлечение«Мама, папа, я- 

спортивная семья». 

Все группы Воспитатели, музыкальный 

руководитель, инструктор по 

физическому воспитанию 

4. Игра Нептуна: игра – 

путешествие «В морском 

царстве». 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, музыкальный 

руководитель, инструктор по 

физическому воспитанию 



5.Спортивный праздник: 

«Веселые старты». 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, музыкальный 

руководитель, инструктор по 

физическому воспитанию 

6. Развлечения с родителями 

«Здоровье – это класс». 

Все группы Воспитатели, музыкальный 

руководитель, инструктор по 

физическому воспитанию 

7. Игра – викторина «Береги 

здоровье смолоду». 

Старшая, 

подготовительная 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Июль 

Неделя «Волшебная ромашка»   

1. Организация музыкально – 

дидактических игр, хороводов. 

Все группы Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

2. Знакомство с творчеством В. 

Шаинского: Слушание, пение, 

инсценировка песен. 

Средняя, старшая, 

Подготовительная 

Музыкальный руководитель 

3. Конкурс на лучшего певца. Все группы Музыкальный руководитель 

4. Игровая программа «А нам не 

скучно». 

Все группы Воспитатели, музыкальный 

руководитель 

5. Развлечения, музыкально – 

ритмические композиции, 

подвижные игры, аттракцион 

«Летний концерт». 

Все группы Воспитатели, музыкальный 

руководитель 

6. Веселая эстафета «Папа, мама 

и я – спортивная семья». 

Средняя, старшая, 

Подготовительная 

Инструктор по физическому 

воспитанию, музыкальный 

руководитель, воспитатели 

7. Летнее развлечение 

«Волшебная ромашка». 

Старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, музыкальный 

руководитель 

8. Музыкальное развлечение 

«Солнышко лучистое 

улыбнулось весело!». 

Все группы Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Неделя «Наши добрые дела»   

1. Беседы по этике. Средняя, старшая, 

подготовительная 

Воспитатели 

2. Концерт для малышей силами 

старших дошкольников. 

Старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, музыкальный 

руководитель 

3. Музыкально – спортивное 

развлечение «Рыцарский 

турнир». 

Старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, музыкальный 

руководитель, инструктор по 

физическому воспитанию 

4. Труд в природе «Волшебники 

– природе». 

Все группы Воспитатели 



5. Театрализованное шествие 

«День белых бантиков и улыбок» 

(сделать приятное для людей). 

Все группы Воспитатели, музыкальный 

руководитель 

6. Творческий конкурс 

«Волшебная экология души». 

Старшая, 

подготовительная 

Воспитатели 

7. Спортивный досуг: 

«Путешествие в страну 

волшебных слов». 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, музыкальный 

руководитель, инструктор по 

физическому воспитанию 

8. Праздник «Да здравствует 

вежливость и доброта». 

Все группы Воспитатели, музыкальный 

руководитель 

Неделя «Калейдоскоп народных 

игр» 

  

1. Игра - викторина «Из 

какой игры я пришел». 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Воспитатели 

2. Музыкальный праздник 

«Калейдоскоп игр 

народов мира». 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, музыкальный 

руководитель 

3. Спортивный досуг 

«Калейдоскоп народных 

игр». 

Все группы Воспитатели, музыкальный 

руководитель, инструктор по 

физическому воспитанию 

4. Вечер музыкально – 

дидактических игр «День 

рождение Козочки». 

Все группы Воспитатели, музыкальный 

руководитель 

5. Спортивное развлечение 

«Веселая ярмарка». 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, музыкальный 

руководитель, инструктор по 

физическому воспитанию 

6. Физкультурный досуг с 

русскими народными 

играми «В старину 

играем». 

Старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, инструктор по 

физическому воспитанию 

Неделя «Смех да и только»   

1. Отражение летних событий в 

рисунках, рассказах, беседах. 

Фоторепортаж. 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, педагог по 

изодеятельности 

2. Развлечение: «День радости и 

счастья». 

Все группы Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

3. Выпуск книжки – малышки 

«Наше лето» (рисунки о лете, 

фотографии, рассказы 

впечатления и др.). 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, педагог по 

изодеятельности 



4.«Салют лету!» – Выставка 

рисунков. 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, педагог по 

изодеятельности 

5. Праздник цветов – «Эти 

милые цветы, 

небывалойкрасоты!». 

Все группы Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

6. Развлечение совместно с 

родителями «Смех да и только». 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

7. «Конкурс веселых Вралей». Старшая, 

подготовительная 

Воспитатели 

Август 

Неделя «В гостях у сказки»   

1. Литературная викторина« По 

сказочным страницам». 

Все группы Воспитатели, музыкальный 

руководитель 

2. Кукольный театр. 
Все группы Воспитатели, музыкальный 

руководитель 

3. Изготовление атрибутов для 

театрального представления. 

Старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, музыкальный 

руководитель 

4. День кино. 
Все группы Воспитатели 

5. Театрализованное 

представление «Мир полон 

сказок и чудес». 

Все группы Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

6. Вечер развлечений "В гостях 

у сказки". 

Все группы Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

7. Час поэзии "Калейдоскоп 

стихотворений" - конкурс на 

лучшее прочтение любимых 

стихотворении. 

Старшая, 

подготовительная 

Воспитатели 

8. Музыкальное  шоу – 

представление с мыльными 

пузырями. 

Все группы Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Неделя «Фруто – няня»   

1. Развлечение совместно с 

родителями «Фруктово – 

ягодный микс». 

Все группы Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

2.Вечер загадок на тему 

«Фрукты». 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Воспитатели 

3.Познавательная игра «В гости 

к Витаминке», изготовление 

бутербродов. 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Воспитатели 



4.Игра – эстафета «Собери 

фрукты». 

Все группы Воспитатели, инструктор по 

физическому воспитанию 

5.Викторина  «Полезные и 

вредные продукты». 

Старшая, 

подготовительная 

Воспитатели 

6.Развлечение на улице «В 

здоровом теле – здоровый дух». 

Все группы Воспитатели, инструктор по 

физическому воспитанию 

7.Театрализованное 

представление«Витаминная 

семья». 

Все группы Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Неделя «Летняя олимпиада»   

1. Игра – занятие «Мой веселый 

звонкий мяч». 

Все группы Воспитатели 

2. День скакалки«Попрыгай-

ка!». 

Все группы Воспитатели 

3. Физкультурный досуг 

«Волейболянждия». 

Старшая, 

подготовительная 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

4. Спортивный праздник«В 

страну Спортландию». 

Все группы Музыкальный руководитель, 

воспитатели, инструктор по 

физическому воспитанию 

5. Спортивный 

праздник«Кладоискатели» 

ориентация на местности, работа 

с картой. 

Старшая, 

подготовительная 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

6. Эстафета: «Малые 

олимпийские игры». 

Старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, инструктор по 

физическому воспитанию 

7. «Спортивная математическая 

олимпиада». 

Старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, инструктор по 

физическому воспитанию 

Неделя «Мой поселок»   

1. Экскурсии по городу, в 

музеи. 

Старшая, 

подготовительная 

Воспитатели 

2. Постройка из конструктора 

«Фантастический город». 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Воспитатели 

3. Беседы о городе. 
Средняя, старшая, 

подготовительная 

Воспитатели 

4. Изготовление игрушек, 

книжек – малышек. 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, педагог по 

изодеятельности 

5. Развлечение « Шары над 

городом» – праздник мыльных 

пузырей. 

Все группы Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

6. Городской конкурс «Веселые 

старты». 

Старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, инструктор по 

физическому воспитанию 



7. «Кто быстрей» (соревнование 

велосипедистов), катание на 

самокатах. 

Старшая, 

подготовительная 

Воспитатели, инструктор по 

физическому воспитанию 
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